Nieuwsbrief september 2026

ALV 10 november

Op dinsdag 10 november houden we onze jaarlijkse Algemene Ledenvergadering. Net als
vorig jaar is dat bij De Warmoes. Houd de mail in de gaten voor uitnodiging en noteer de
datum vast in je agenda.

Zaterdagochtend

Utrecht, zaterdagochtend en Hans maakt zich klaar om naar zijn volkstuin te gaan. Hij
heeft vandaag zijn verplichte vrijwilligersdag. Toen hij 10 jaar geleden lid werd van de
vereniging was dat een van de dingen waar hij aan moest wennen. Alle leden zijn verplicht
een aantal zaterdagochtenden bij het vrijwilligerswerk te komen helpen. Er is dan ook veel
te doen. Naast paden, heggen en gemeenschappelijke groen zijn er ook nog eens de
sloten. Het minst geliefde klusje want je kunt er goed vies van worden en het is zwaar om
beplanting en riet te verwijderen. Toppunt is het

- 'R_ baggeren, maar gelukkig heeft hij zich vandaag

~ Mg voor het snoeien van de heggen opgegeven. En
natuurlijk is het altijd ook gezellig en het geeft een
goed gevoel als het werk gedaan is. Hij heeft wel
eens de boete betaald bij verzuim van de taak
! maar dat is eerlijk gezegd ook een beetje zijn eer
te na.

Niet helemaal realistisch, maar toch.

Bovenstaande is geen fictie maar bij veel volkstuinen regel, zeker in het westen van het
land. Toen wij een paar jaar geleden begonnen met de moestuin van De Lentse Aarde in
Park Lingezegen leek mij dit nog niet zo’'n gekke regeling. Zoals iedereen weet is dat er
niet van gekomen, onze vereniging is in veel opzichten informeler, de pachtkosten per tuin
zijn minimaal en we zijn niet zo van de erg strakke regels. Toch komt het voorbeeld van de
tuin in Utrecht in mijn gedachten als ik weer eens zie hoe tijdens onze vaste
werkochtenden (eens in de drie weken tijdens het seizoen) de vaste groep zich verzamelt.
Soms is het een groep van tien of twaalf mensen maar soms ook niet meer dan zeven.
Natuurlijk is er altijd ‘de harde kern’ en dan een kleine schil van mensen die meer of
minder geregeld een zaterdagochtend komen helpen. Toch blijven er ongeveer 100 leden
(onze vereniging telt 120 leden) over die je nooit ziet op de werkochtend.

Een verplichting lijkt mij bij nader inzien helemaal niet meer zo’n goed idee maar dan blijft
wel de vraag hoe we ervoor kunnen zorgen dat de werkdag meer ook echt als een
gemeenschappelijke verantwoordelijkheid wordt ervaren. Wij hebben een schitterend
complex met een ideale ligging. Het is niet te geloven dat dit allemaal tot stand is gekomen
in de afgelopen zes jaar. Maar de toekomst is afhankelijk van ons allemaal, dus stroop bij



een volgende werkochtend op zaterdag de mouwen op en kom helpen. Er is een ruime
variatie aan taken:

* maaien (de elektrische bosmaaier is licht en werkt prima ook voor je eigen tuin),
* snoeien (met een handschaar of een elektrische heggeschaar),

* paden schoffelen,

* afval van het werk helpen vervoeren met de kruiwagen,

* zorgen voor koffie en thee voor het werkvolk.

De komende maaidagen zijn nog op 5 en 26 september, 17 oktober en 7 november.

Plantjes van Astrid

Het afgelopen jaar hebben we voor het eerst plantjes
kunnen overkopen van Astrid van Oogsttuin Element in
Bemmel. Kijk vooral ook even op haar website en
misschien heb je wel belangstelling voor een groente-
abonnement.

De plantjes die zij koopt zijn biologisch gekweekt en een
deel van wat zij niet kwijt kan in haar tuin verkoopt ze
graag aan ons. Alles liever dan dat het op de composthoop
terechtkomt! 2
Het lijkt erop %,
dat veel “
mensen positief staan tegenover dit
initiatief, getuige het flink aantal plantjes dat
in de tuin is terecht gekomen. Wel zal
waarschijnlijk een komend jaar de prijs iets
hoger (moeten) worden maar dan blijft het
nog altijd een aantrekkelijk aanbod. Zeker

geplant zoals het roodlof, groenlof, de romanesco en de Chinese kool. De eerlijk gebiedt
te zeggen dat in mijn eigen tuin de Chinese kool niks is geworden terwijl veel andere
plantjes (sla, spruiten, groene kool) het juist prima hebben gedaan. Ik ben benieuwd wat
het voor het komende jaar zal opleveren.

Wat in het najaar te doen in de tuin?

+ Langzaam begint het seizoen af te lopen in september en er komen enige veldjes vrij
b.v. waar de aardappelen, uien, tuinbonen en andere peulvruchten hebben gestaan. Als
deze grond niet meer gebruikt gaat worden voor andere zaken, kun je er het beste
groenbemester op laten groeien in de winter. Ook kun je b.v. nog veldsla zaaien, waar je
een groot deel van de winter plezier van kunt hebben.


https://www.oogsttuinelement.nl/

* In oktober kan ook de knoflook de grond in.

» En natuurlijk is het tijd om te oogsten en groenten
en fruit dat je niet allemaal meteen kunt opeten te
verwerken : inmaken, jam, chutney maken,
invriezen, etc.

* Het najaar is ook de tijd om struiken en bomen te
snoeien.

Snoeien

In september kunnen alle steenfruitbomen gesnoeid worden: pruimen, kersen, perzik,
abrikozen. Ook de frambozen kunnen nu gesnoeid worden.

Denk aan de hoogte die we hebben afgesproken met Park Lingezegen: bomen mogen
max. 2,50 m hoog zijn.

Op 22 september is er weer een schouw gepland samen met Park Lingezegen.

Nieuwe leden

Elk jaar weer zijn er meerdere tuinen waar oude tuinders stoppen en er via de wachtlijst
nieuwe mensen bij de vereniging komen.

Er kunnen verschillende redenen zijn om te stoppen met de tuin. Het kan redelijk vrijwillig
zijn omdat het allemaal ineens toch te veel blijkt, maar soms is het ook gedwongen en
gaat het om ziekte of zelfs een overlijden. Het is ronduit verdrietig dat we soms op die
manier van medetuinders afscheid moeten nemen.

Dat er dan tegelijkertijd soms nieuwe
leden een tuin toegewezen krijgen is
iets wat doorgaans redelijk geruisloos
plaatsvindt. Soms betekent het ook erg
veel werk, zeker als een tuin al een
tijldje niet zo heel erg goed is
bijgehouden. De foto hiernaast is niet
op onze tuin maar staat wel voor het
zware werk dat in een enkel geval
wacht bij een nieuwe tuin.

Binnen het bestuur is het met name
Marlie die het werk rondom wisseling van tuinen op zich neemt. Wisseling betekent
natuurlijk ook dat de plattegrond weer moet worden aangepast, ook dat valt onder de
verantwoordelijkheid van Marlie.

De nieuwe leden van dit jaar zijn
*  Emmy (tuin 10)
* Majella (tuin 27)



* Anand, Davy en Selina (tuin 34)
* Merlijn en Aukje (tuin 74)

* Evelien (tuin 54)

* Julia en Daniel (tuin 74)

* Elise (tuin 75)

Mocht je willen stoppen met de tuin of misschien liever een iets grotere of kleinere
tuin willen hebben, laat dat dan weten door een bericht te sturen aan het bestuur.




